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PORADNIK

EKO EVENTY

JAK ZORGANIZOWAC SPOTKANIE
PRZYJAZNE SRODOWISKU?




WSTEP

Swiadomo$¢ ekologiczna naszego spoteczenstwa rosnie z roku na
rok. Potwierdzajq to rdézne badania, ale sami widzimy, ze “bycie EKO”
stato sie bardzo modne, a wyczulenie ludzi na ekologiczne produkty
i dziatania w zasadzie jest juz norma.

Dlatego, organizujgc wiele eventdw, zarébwno plenerowych, jakiza-
mknietych (np. szkolenia czy konferencje), rozwigzania ekologiczne,
ktére ograniczajg negatywny wptyw na Srodowisko, staty sie naszq
codziennosciq.

Czesto obserwujemy jednak spotkania typu ekopikniki, ktére “eko”
Majq, niestety, tylko w nazwie. Takie pseudoekologiczne wydarzenia
generujg bowiem znaczne ilosci odpaddw zwigzanych nie tylko ze
strefq gastronomiczng czy wystrojem, ale réwniez z dziataniami
edukacyjnymi, skierowanymi do uczestnikéw.

A przeciez edukacja ekologiczna podczas organizacji wydarzenh
powinna podkreslaé role spoteczefistwa w tych dziataniach. To
wtasnie ekopikniki powinny by€ takim spotkaniem, ktére - oprocz
aktywizacji, edukacji i wspétdziatania - powinno uczyé, jak realnie/
praktycznie dziota€C w naszym codziennym zyciu na rzecz
srodowiska naturalnego!

Dlatego MY, jako organizatorzy takich spotkan, powinniSmy potozy¢
szczegllny nacisk na to, by te spotkanie byly faktycznie EKO.
Przetozy sie to nie tylko na zwiekszenie Swiadomosci ekologicznej
uczestnikéw, ale takze na pozytywny obiér NAS - organizatoréw tego
spotkania.

Na bazie naszych dosSwiadczehn przygotowaliSmy poradnik, ktory
skupia sie na kilku podstawowych aspektach zwigzanych z orga-
nizacjg ekospotkan. Mamy nadziejg, ze pomoze Wam zaplanowac
i zrealizowa€ imprezy w duchu EKO, ktére na diugo zostanqg
zapamigtane przez uczestnikow.

Zespot EKORUM
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l. LOKALIZACJA

Wybierajgc miejsce naszego spotkania, powinniSmy wzig¢ pod
uwage kilka aspektow. Wazne, by przy wyborze lokalizacji kierowaé
sie konieczng do przebycia odlegtoscig oraz dostepnosciq
infrastruktury, np. toalet, podigczenia pod prgd, dogodnych drog
dojazdowych, bo to utatwi nam organizacje i znacznie obnizy
koszty. Najczesciej wybierane miejsce to np. parki, rynki, place
zabaw, boiska (miejskie, szkolne, osiedlowe) czy skwery.
Mogq to by¢ rowniez miejsca, ktére chcemy wypromowaé
wséréd uczestnikéw (np. PSZOK-i, zaktady zajmujgce sie
gospodarkq odpadami czy ekologig).

O

'“\’Q NAJBARDZIEJ EKO TZN. BLISKO (LOKALNIE)
()

Najbardziej przyjozne Srodowisku jest wybieranie na spotkania
plenerowe miejsc ,po sqgsiedzku”. Im blizej uczestnikdw, tym mniejszy
Slad weglowy zwigzany z dojazdem. Stawiaj wigc na lokalizacje,

w ktére uczestnicy dotrqg pieszo. Oprdcz redukcji emisji zwigzanych
z transportem, to takze promocja zdrowego trybu zycia

I zmniejszenie zattoczenia komunikacyjnego.




ekoru/Me LOKALIZACJA

FEDO | ' LATWY DOJAZD KOMUNIKACJA MIEJSKA, ROWERAMI
0—0
/—\ UTU

Wybieraj lokalizacje dobrze skomunikowane
transportem publicznym lub z dogodnym dostgpem
dla rowerzystow. Zadbaj o informacje na temat
najblizszych przystankow i Sciezek rowerowych.

| %I MIEJSCA PARKINGOWE

Osobom zmotoryzowanym zapewnij miejsca parkingowe,

a rowerzystom — miejsca postojowe dla rowerdw. Zminimalizuje to
chaos, a przy okazji ograniczy parkowanie ,na dziko”, ktdére czesto
dewastuje przyrode. Wskazdwki dotyczqgce parkowania powinny
znalez€ sie juz w informacjach organizacyjnych oraz by¢ wskazane
na mapce wydarzenia. Przede wszystkim pamigtajmy o czytelnym
I widocznym oznakowaniu miejsc parkingowych przy dojezdzie do
miejsca pikniku.

\CI)'
NA

AKTYWNOSCI NA tONIE NATURY

Wykorzystaj naturalne otoczenie do organizowania
zaje€ edukacyjnych, ktére podnoszg Swiadomosé
ekologiczng uczestnikdéw. Przebywanie na tonie natury
pomaga zrozumiec i docenic jej wartoS¢, co moze
przetozy€ sie na bardziej Swiadome dziatania
proekologiczne w codziennym zyciu.
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2. WSPOLPRACA Z LOKALNYMI
DOSTAWCAMI

Wybierajgc lokalnych dostawcow i ustugodawcow, nie tylko
wspierasz lokalng gospodarke, promujesz rodzime firmy, ale takze
redukujesz emisje zwigzane z transportem towaréw i ustug na duze
odlegtosci. Takie spotkanie to doskonata okazja, by potgczyc
wysitki jednostek funkcjonujgcych lokalnie, ktére bezposrednio
dziatajqg na rzecz Srodowiska (firmy zajmujgce sie wywozem

i zagospodarowaniem odpadow, spotki wodno-sciekowe,
wydziaty urzedéw gmin/miast zajmujgce sig ochronqg srodowiska,
organizacje ekologiczne, lokalni inicjatorzy i dziatacze). Zapewne
podmioty te chetnie przytgczqg sie do ekopikniku.

To mogq byé rowniez lokalne firmy, ktore podkreslajqg swoje
prosrodowiskowe zaangazowanie lub sq jednymi z wigkszych
pracodawcow w regionie. Warto skontaktowaé sie z nimi, by
zwigkszyc¢ potencjat spotkania.
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Dziatania powinny by¢ realizowane przy wspétpracy m.in. z:

o]

[ml] SZKOtAMITINNYMI PLACOWKAMI EDUKACYJNYMI

Dzieki temu wspieramy edukacje ekologicznqg oraz zwigkszamy
Swiadomos¢ wsrod dzieci i mtodziezy. To rowniez prosty i skuteczny
sposob na zwiekszenie liczby uczestnikbw naszego spotkania.
Ponadto to opcja promociji spotkania wsrdd rodzin i znajomych
uczniow.

Pomaga to lepiej zrozumie€ potrzeby lokalnej spotecznosci
i efektywniej zaplanowac wydarzenie.

()2 ORGANIZACJAMI ZAANGAZOWANYMI
= W OCHRONE SRODOWISKA

Mogq one dostarczy€ cennych informacji, zasobdw i wsparcia
merytorycznego, co zwieksza skutecznosS¢ dziatah proekologicznych.
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ekoru/ WSPOLPRACA Z LOKALNYMI DOSTAWCAMI USLUG

(32  FUNDACJAMI, SENIORAMI, KOLAMI GOSPODYN
[@ WIEJSKICH

Mogq one wnosi¢ unikalne pomysty oraz byé wsparciem
logistycznym i organizacyjnym. Czesto grupy te
pomagajg w organizacji cateringu czy stworzeniu
stoisk, na ktérych udzielajg porad dotyczgcych np.
szycia czy drobnych napraw albo robienia zapraw w stoikach.
To doskonata okazja na aktywizacje osdéb w podesztym wieku.

KLUBAMI SPORTOWYMI

Mogg pomoc w promociji zdrowego stylu
zycia oraz zachecac do aktywnosci na
Swiezym powietrzu. Czesto kluby te
dysponujq terenem pod realizacje spotkania. <

@ X FIRMAMI KOMUNALNYMILUB Z ROZPOZNAWALNYM
EKOWIZERUNKIEM

Mogq wspierac wydarzenia logistycznie, a takze promowac dobre
praktyki w zakresie zarzqdzania odpadami i ochrony Srodowiska.
Niejednokrotnie duzq atrakcjqg takich spotkan jest np. Smieciarka
czy ustawiona kostka ze sprasowanymi butelkami PET.

9 LOKALNYMI DOSTAWCAMI USLUG

Wspiera to lokalng gospodarke i zmniejsza emisje zwigzang
z transportem.
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3. ZARZADZANIE INFORMACJA

Wykorzystanie nowoczesnych technologii, takich jak e-zaproszenia
i media spotecznosciowe, to znak naszych czaséw, ktory pozwala
na organizowanie bardziej ekologicznych spotkan. Dzigki tym
metodom minimalizujesz ilo§¢ odpadow, obnizasz koszty

i zwigkszasz efektywnos§¢ zarzgdzania wydarzeniem.

Nie drukuj plakatow lub przygotuj tylko niezbedngq ich ilos¢

- W zamian za to wypromuj event za pomocg grup lokalnych lub
przez kanaty komunikacji partnerow i jednostek wspétpracujgcych
przy spotkaniu. Popros o patronat medialny lokalne media, dzigki
czemu bedq one udostepniaty informacje na swoich nosnikach.
Stworz profil wydarzenia w social mediach i promuj je w swojej
lokalizaciji.
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UNIKAJ TRADYCYJNYCH PRZESYLEK, PLAKATOW
| BROSZUR

Wysytajgc zaproszenia drogq elektroniczng, minimalizujesz ilos€
generowanych odpaddw i obnizasz koszty. Wazne, by takie
informacje byty czytelne i zapisane w formatach, ktore bez
problemu wyswietlqg sie gtdwnie w telefonach czy na komputerach.

[ =]

LA gl g A
A P AT R RS RN T s [N
. P . Wt [ o

Umozliwi to szybkie aktualizowanie
informaciji, a takze ich udostepnianie
przez profile zainteresowanych oséb lub
organizaciji, co zwieksza zasieg
wydarzenia. Postaraj sie o to, by jak
najwigcej osdb polubito Twdj profil przed
eventem, ale tez na samym wydarzeniu,
co bedzie procentowato w przysztoSci.

5 KONTAKT Z MEDIAMI

Zamiast tradycyjnych teczek z materiatami dziennikarskimi, wyslij

je w formie elektronicznej jeszcze przed wydarzeniem, a w trakcie
imprezy przygotuj specjalny punkt dla medidw, wyposazony

w laptop z dostgpem do Internetu, co umozliwi dziennikarzom
wglgd do materiatéw online. n
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4. CATERING 1 WODA

Stosowanie ponizszych zasad w organizacji wydarzen
gastronomicznych przyczynia si¢ do ochrony srodowiska i wspiera
zrownowazony rozwoj. Zapewnienie darmowej wody i zachecanie

do uzywania butelek wielokrotnego uzytku promuje ekologiczne
nawyki wsrod uczestnikow.

@ FIRMY CATERINGOWE

Wybieraj firmy serwujgce jedzenie mozliwie mato przetworzone

i bez zbednych opakowan. Dzigki temu zmniejszysz ilo§¢ odpaddow
generowanych podczas wydarzenia, a - jak wiadomo - strefa
gastronomiczna “produkuje” najwiecej odpaddw na tego typu
eventach.
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i
= o
RGANIZACJA POTLUCKU
<~ A

Polega na tym, ze kazdy przynosi przygotowane przez siebie
potrawy z lokalnych, sezonowych sktadnikéw, aby nastepnie
podzieli€ sig nimi z pozostatymi uczestnikami spotkania.

< NACZYNIA BIODEGRADOWALNE LUB WIELOKROTNEGO
=T UZYTKU

Pierwsze ulegajg szybkiemu rozktadowi, nie obcigzajgc
Srodowiska, w drugim przypadku mozna wprowadzi¢ system
depozytowy, ktory zacheci do oddawania naczyh w celu
ponownego wykorzystania. Mozna zaczq¢ od kubkow
wielokrotnego uzytku do serwowania napojéw .
i —
- @

C_—=> NACZYNIA PRZYNIESIONE PRZEZ UCZESTNIKOW

Zachecaj uczestnikdw do przynoszenia wtasnych naczyn.
Mozna to potgczy€ z nizszq optatq za positek i napoje dla
tych, ktdrzy przyniosq wtasne naczynia, co zmotywuje
uczestnikdw do ekologicznych wyboréw.
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ekoru/Mu CATERING | WODA

REZYGNACJA Z PLASTIKOWYCH BUTELEK / —
JEDNORAZOWYCH KUBKOW m
Y

i
"
H

|

Unikanie sprzedazy napojéw w plastikowych opakowaniach §
to istotny krok w kierunku ekologii.

= ALTERNATYWNE SPOSOBY DYSTRYBUCJI WODY

[

Zapewnij dostep do wody pitnej poprzez dystrybutory, duze butle,
zrodetka czy poidetka. Umozliwi to uczestnikom napetnianie
wtasnych butelek wielokrotnego uzytku. Podejmij wspotprace

z lokalnymi wodociggami, ktére mogq dostarczy€ wode w cysternie.
Umozliwi to darmowy dostep do ,krandwki”.

_—-h——iﬂg,

=

O CZYTELNIE OZNACZ MIEJSCA ZWODA PITNA m

Upewnij sig, ze miejsca, gdzie mozna pobra¢ wode
pitnqg, sq dobrze oznakowane i tatwo dostepne dla

wszystkich uczestnikéw (tablice informacyjne,

mapki wydarzenia czy ogtoszenia w mediach
spotecznosciowych).
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5. ZAPOBIEGANIE MARNOWANIU
JEDZENIA

Dzigki precyzyjnemu planowaniu i odpowiedniemu zarzgdzaniu
pozostatym jedzeniem, minimalizujesz marnowanie zywnosci.
Dotyczy to, oczywiscie, spotkan, w ramach ktérych, jako
Organizator, zapewniasz uczestnikom catering. W przypadku, kiedy
do wspotpracy zapraszasz firmy ustugowe, ktére podczas spotkania
bedqg serwowaty ptatne dania, przedstaw im wytyczne dot. zasad
ekopikniku, ktére ograniczg marnowanie zywnosci.




ekoru/Mu ZAPOBIEGANIE MARNOWANIU JEDZENIA

m PLANOWANIE IDYSTRYBUCJA PORCJI

Zamow tyle porciji, ile przewidujesz uczestnikdw, réznicujgc ich
wielkos¢, aby odpowiadaty réznym potrzebom (mniejsze i wigksze
porcje). Pozwoli to uczestnikom skorzysta¢ z jedzenia w ilo$ci
zgodnej z ich apetytem, co zredukuje resztki.

Pod koniec pikniku, jesli widzisz, ze zostato duzo jedzenia - ogto$
promocije - np. 2 w cenie 1 czy wszystko za pdt ceny!

Eﬂa TRANSPORT POZOSTALEGO JEDZENIA

Nadmiar jedzenia przewiez do organizacii
. I . UWAGA!
charytatywnych czy jadtodzielni (darowizny
zywnosci sq zwolnione z podatku VAT) Zywno$¢ musi by¢
przekazana zaraz
po wydarzeniu,
aby zachowac jej
SwiezoSC€ i jakosE.

m ZYWNOSC DLA UCZESTNIKOW I NIE TYLKO

Rozwaz rozdanie pozostatego jedzenia uczestnikom lub
wprowadzenie atrakcyjnej przeceny na serwowane przekqgski tuz
przed kohcem imprezy. To zacheci gosci do zabrania jedzenia,
ktére inaczej mogtoby sie zmarnowacé. Ogtos tez w mediach
spotecznosciowych, ze pozostate jedzenie jest dostepne do odbioru.
To moze przyciqgng¢ osoby, ktdre chetnie skorzystajg

z darmowych positkdw.
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Zwroc uwage na fakt, ile “jednorazéwkowych” odpadow powstaje
podczas tego typu spotkan. Ograniczajgc jednorazowe produkty,
znaczgco zmhiejszasz ilo§¢ generowanych odpadoéw, co jest
korzystne dla Srodowiska. To takze promocja zrownowazonego stylu
zycia i ekologicznych nawykow.

Unikaj rozdawania jedzenia w jednorazéwkach, zachecajgc
uczestnikdéw do przyniesienia wtasnych naczyn (zapewnij miejsce
do ich mycia) lub ewentualnie stawiajgc na ekorozwigzania
(naczynia biodegradowalne) i ich
pbzniejszg wtasciwq segregacje.
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”
@ <9 PROMOWANIE ROZWIAZAN ZERO WASTE

Poinformuj gosci, ze wydarzenie jest w duchu zero waste,
udostepnij liste zamiennikdw dla plastikowych jednorazéwek,
sugeruj uzywanie termosow, bidondw, talerzy i kubkow
wielokrotnego uzytku.

UWAGA!

Badz przygotowany na gosci, ktdrzy zapomng
zabra€ swoich wielorazowych naczyn. Migj
pakiet ekstra sztuk, ktére mozna wypozyczyé
lub naby¢ za dodatkowq optatq.

PRZYPRAWY | DODATKI

Zrezygnuj z pojedynczo zapakowanych przypraw

i dodatkdw: cukru, Smietanki do kawy, soli, pieprzu,
ketchupu czy musztardy. Uzywaj dystrybutorow
wielokrotnego uzytku do podawania tych produktow.

ﬁ TRWALE KUBKI NA NAPOJE

Kubki wielokrotnego uzytku na napoje staty sie ostatnio
bardzo popularnym i prostym do realizacji zamiennikiem
ich jednorazowych odpowiednikow.

Przy zakupie pierwszego napoju klient uiszcza kaucije.

Po wykorzystaniu oddaje kubek i otrzymuje kaucje. Jednak
czesto takie kubki zabierane sq jako pamiqgtkq eventu.
Pamietaj, ze na takich kubkach mozna nanieS¢ dowolng
grafike, co moze by¢ wykorzystane jako reklama partnera
eventu czy innej firmy, ktéra takg reklame bedzie chciata
wykupic€.
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7. EKOwystroj

Dbatosé¢ o ekologiczny wystroj przyczynia sie do budowania
pozytywnego wizerunku organizatora jako proekologicznego

i odpowiedzialnego spotecznie. Stosujgc ponizsze wskazéwki, Twoje
wydarzenie stanie si¢ bardziej ekologiczne, a dekoracje bedq nie
tylko pigkne, ale rowniez zgodne zduchem zero waste.

@ ZBELOWANE KOSTKI ODPADOW

Wykorzystaj zbelowane kostki odpadow

jako nietypowe i edukacyjne dekoracje,

ktére obrazowo pokazujq, ile generujemy

odpadoéw i jak wazna jest ich odpowiednia E==Ei

segregacja. To ponadto doskonaty sposdb ﬁr ‘
--n: i

na pokazanie, jak wazne jest zgniatanie

odpaddow.




ekoruM. EKOwystroj

@ SMIECIARKA JAKO ELEMENT WYSTROJU

Zaparkowana Smieciarka moze stac sige ciekawym
punktem programu, zwracajgcym uwage na
recykling i gospodarke odpadami - w szczegdolnoSci
przyciqggnie to najmtodszych uczestnikdw pikniku.

KOLOROWE POJEMNIKI DO SELEKTYWNEJ ZBIORKI

Pojemniki do segregaciji odpaddw to,
oczywiScie, element obowigzkowy naszych
spotkan, ale to rowniez atrybut dekoracyjny
i edukacyjny. Pamietaj, by zapewnic ich
odpowiedniq liczbe i wiasciwe oznakowanie.

58 ,
99, REZYGNACJA Z BALONOW
/ﬁ

Unikaj uzywania balonéw, ktére sg trudne do recyklingu i stanowiq
zagrozenie dla Srodowiska. To juz najwyzszy czas, by zrozumieg, ze
nasze ekospotkania obejdq sie bez tego elementu dekorac;ji.
Mozesz w ich miejsce zastosowac duze balony reklamowe czy
dmuchane, podswietlane pylony, ktére mogaq by¢ nie tylko
elementem dekoracyjnym, ale réwniez noSnikiem reklamy.

Z pewnoscig znajdq one zastosowanie rowniez podczas innych
spotkan w ciggu catego roku.
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ekoruM. EKOwystroj

A WYPOZYCZALNIE OZDOB

Jesli nie posiadasz wiasnych dekoraciji, wypozycz je, aby
zminimalizowac iloS¢ jednorazowych ozddb. Takie dekoracje
mogqg posiadac okoliczne domy kultury, placowki oSwiatowe czy
firmy eventowe. Jezeli planujesz cyklicznoS¢ swojego spotkania,
przeanalizuj zakup wtasnych ozddb, pamietajqc, by byty one
uniwersalne do uzycia przy kolejnych edycjach.

% KWIATY | DRZEWKA W DONICACH

Wypozycz lub kup kwiaty i drzewka w donicach, ktére po imprezie
mogq zostac¢ oddane, zatrzymane lub przekazane np. do szkoty.
To rozwiqzanie zero waste, ktére dodatkowo buduje pozytywny
ekowizerunek.

%gﬁg NATURALNE | WIELORAZOWE OZDOBY

Uzywaj naturalnych gatqzek, kwiatow i innych roslin jako dekoracii,
przygotuj konfetti z suchych lisci lub ptatkéw kwiatéw (za pomocqg
dziurkacza), przygotuj girlandy z resztek tkanin.
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EKOpiknik moze by¢ nie tylko czasem relaksu na Sswiezym powietrzu,
ale takze doskonatqg okazjqg do integracji zabawy z edukacijq
ekologiczng i dziataniami proekologicznymi.

Kazda z wymienionych aktywnosci zarowno bawi, jak i edukuje,
zachecajgc do dziatan na rzecz ochrony Srodowiska.

To takze sposob na
komunikowanie mieszkancom
zmian, jakie mogqg w najblizszym
czasie nastgpic np.

w gospodarce komunalnej, lub
wypromowanie howych miejsc
czy dziatan, ktére

z powodzeniem mogq stac sie
cyklicznymi akcjami

(np. “pchli targ”).

( ekorum.pl/sklep
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ekoruM. AKTYWIZACJA EKO | ZERO-WASTE

Zorganizuj konkursy wiedzy ekologicznej, przygotuj mh
stoisko z kolorowankami, grami i tamigtowkami ekologlcznyml
Ograniczy to do minimum mozliwo$S¢ powstania odpaddéw

w tym miejscu. Zamiast kartek do kolorowania mozesz uzycC
suchosScieralnych tablic edukacyjnych wielokrotnego uzytku.

o—>
%@ﬁ EKOWARSZTATY

Zorganizuj warsztaty, np. tworzenia torebek
ekologicznych, up-cyklingu przedmiotéw, tworzenia
bizuterii z materiatdw ekologicznych, szycia toreb na
owoce i warzywa, produkcji naturalnych kosmetykow
i Srodkdw czystosci, gotowania z resztek, nauki
kompostowania, tworzenia woskowijek.

PUNKT ZBIORKI SUROWCOW CZY ZUZYTEGO
SPRZETU RTV | AGD

E»

Daj mieszkahcom mozliwos¢€ oddania zuzytych urzgdzen RTV
i AGD w zamian za np. sadzonki roslin, ekogadzety, torby z rPET-u
(materiat z recyklingu butelek PET).
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ekoruM. AKTYWIZACJA EKO | ZERO-WASTE

@ PUNKT "DRUGIE ZYCIE" DLA PRZEDMIOTOW

Stwdrz miejsce, gdzie mieszkahcy mogqg pozostawiac
niepotrzebne, ale nadal uzyteczne przedmioty, ktore
inni mogliby wykorzystac. Wazne jest odpowiednie
nagtoSnienie tego tematu wczesnie;.

L@j EDUKACJA | SWIADOMOSE

Przygotuj miejsce na prezentacje lub krétkie wyktady/pogadanki
na tematy ekologiczne, np. jak by€ na co dzieh bardziej eko, jakie
sq korzysci segregacji odpaddw, jakie sq alternatywy dla

plastiku.

T—

PRZYJEMNE Z POZYTECZNYM - PRZYKLADY:

Zabawa w zbieranie przyrodniczych pamigtek — organizacja
spaceru po okolicy, podczas ktdrego zbiera sig szyszki, kamienie
o nietypowych ksztattach lub inne naturalne materiaty. Te
elementy mogqg pdzniej postuzy¢ do dekoracji lub jako materiat
do prac plastycznych.
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ekoruM_ AKTYWIZACJA EKO | ZERO-WASTE

Gry stolikowe i wielkoformatowe — stworzenie réznorodnych gier
z elementami edukacyjnymi na temat ekologii, np. gry planszowe
zwigzane z segregacjq odpaddw, zagadki ekologiczne czy quizy.

'EKotWiSter MEGA puzzle

’ ekorum.pl/sklep

Sportowa rywalizacja — zorganizowanie konkurenciji sportowych,
ktére promujg aktywnosc¢ fizyczng i SwiadomosS¢ ekologiczng, np.
biegi z przeszkodami z elementami dotyczgcymi ochrony
Srodowiska.
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Budowanie z odpadéw domkéw/karmnikéw dla ptakéw —
warsztaty, podczas ktorych uczestnicy mogq wykorzystaé
recyklingowe materiaty do budowy domkéw lub karmnikéw/
poidetek dla ptakéw. To Swietha okazja do edukaciji na temat
znaczenia ochrony srodowiska dla dzikich zwierzat.

= il

Tworzenie domkow dla owadéw zapylajgcych — kreatywne
warsztaty, podczas ktorych uczestnicy bedq mogli samodzielnie
projektowaé i tworzyé domki/hotele dla owaddw - zapylaczy.
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Pojemniki do segregacji odpadow sq kluczowe dla zapewnienia
czystoscii dbatosci o ekowizerunek. Przyczynia sie to do ochrony
Srodowiska, ale takze edukuje uczestnikow wydarzenia na temat
odpowiedzialnosci za ich witasne §mieci. Poprawna segregacja
odpadow jest kluczowa dla zrownowazonego podejscia do
organizacji wydarzen i moze znaczgco zmniejszy¢é negatywny
wptlyw na Srodowisko.

=~ A
e

[ e




ekoru/M. POJEMNIKI NA SELEKTYWNA ZBIORKE - KONIECZNOS$E

Oto kilka waznych zasad:

Cad ROZSTAWIENIE POJEMNIKOW

UmieS¢ pojemniki w miejscach strategicznych, tatwo dostepnych
i dobrze widocznych, np. przy cateringu, tawkach, parkingu, WC.

@ LICZBA POJEMNIKOW

Dostosuj liczbe pojemnikdw do przewidywanych potrzeb. Wazne jest,
aby nie brakowato miejsc do witasciwej segregacji odpaddow. Reaguj
na przepetnienia.

"  OZNAKOWANIE

Wyraznie i czytelnie oznacz kazdy pojemnik, aby jasno
informowaty, jakie odpady powinny by¢ do nich wrzucane.
Mozna réwniez zamiesci¢ proste instrukcje, np.

o koniecznosci oprdzniania i zgniatania odpadow.

POKRYWY NA POJEMNIKACH

Postaw na zamykane pojemniki. Pokrywy na pojemnikach majg
istotne znaczenie. Badania pokazujqg, ze obecnos¢ pokryw zacheca
do doktadniejszego i bardziej Swiadomego wrzucania odpadéw,
ograniczajgc nieumys$ine zanieczyszczanie.
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10. PROMOCJA EKOPOSTAW

Poprzez regularne przypominanie, jaka jest idea spotkania,

i edukacje ekologiczng podczas wydarzenia, uczestnicy bedqg
bardziej Swiadomi swoich dziatah i mogq tatwiej wdrozyé
ekologiczne nawyki takze po zakoniczeniu pikniku.

Z dosSwiadczenia wiemy, ze lepiej mniej szczegotowych informaciji
przekazywac na samym evencie, ale wskazag¢, gdzie takie
informacje mogq uzyskaé (e-poradniki, nasze www lub konta

w social mediach itp.). Postaraj sig, by jak najwiecej oséb polubito
Wasz profil w social mediach, a tam mozecie przekazywac wiecej
ciekawych i bardziej rozbudowanych informaciji.

=

ekorum.pl/sklep
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ekoru/M. PROMOCJA EKOPOSTAW

Oto przykiadowe wytyczne dla uczestnikéw pikniku, ktore
mogq by¢é komunikowane przed imprezq oraz podczas jej
trwania, aby promowac ekologiczne postawy:

/

¢D- KOMUNIKATY PRZED IMPREZA

Informuj o zamiarze organizacji imprezy jako wydarzenia
ekologicznego, podczas ktérego bedzie ktadziony nacisk na dbatos¢
o porzqdek i redukcje iloSci odpaddw. Zachecaj do aktywnego
uczestnictwa w segregaciji odpadoéw i minimalizacji marnotrawstwa.

\\I//

@~  "ZLOTE MYSLI" PODCZAS IMPREZY
Postaraj sig, by osoby prowadzqce spotkanie
regularnie przekazywaty “ztote mysli* dotyczqce
ekologicznego postepowania, np. jak prawidtowo
segregowag, jak unika¢ marnotrawstwa, jok dbac
o otaczajgcq nas przyrode.

\ I

ﬁ HAStA | BILLBOARDY NA TERENIE IMPREZY

UmieS¢ w przestrzeni wiele haset i grafik promujgcych ekologiczne
zachowania, takie jak segregacja odpaddw, korzystanie z
wielorazdéwek, picie wody z kranu itp. Powinny to by¢ praktyczne
wskazowki na temat ekologicznego stylu zycia, ktére mozna tatwo
wdrozy€ na co dzien.

Wykonaj je na trwatych materiatach, tak bys mogt je wykorzystac na
kolejnych spotkaniach lub przekaz je np. do szkoty.

PRZYKLADOWE HAStA | KOMUNIKATY:

"Ciesz sie piknikiem, nie marnuj! Segreguj odpady!”
"Odpady organiczne do brgzowego pojemnika — nasza
kompostownia czeka!”

"Mniej odpaddéw? to mozliwe! Uzywaj wielorazowych naczynh
i ekotoreb.”

"‘Dbaj o Srodowisko: pij wode z kranu zamiast butelkowanej.”
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11. EKOGADZETY

Wiemy dobrze, ze uczestnicy takich spotkan bardzo lubig otrzymaé
jakis upominek czy gadzet. Jesli poddasz sie tej “presji”, wybierz
takie suweniry, ktore nie tylko sq praktyczne, ale rowniez
odpowiadajg zasadom zrownowazonego rozwoju, minimalizujgc
ilo§¢ wytwarzanych odpadow i promujgc diugotrwate uzytkowanie.
Przeanalizuj swéj budzet i dobierz odpowiednie upominki dla
poszczegoinych grup wiekowych.
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ekoru/M. EKOGADZETY

Rozwazajgc gadzety i upominki, warto mieé na uwadze kilka
kluczowych kwestii:

@ PRAKTYCZNOSC

Wybierz przedmioty, ktére bedq rzeczywiscie uzyteczne, np.
bidony, Sniadaniéwki, torby na zakupy wykonane z rPET-u
(materiatu z recyklingu butelek PET). Takie produkty sq
trwate i mogqg by¢ wielokrotnie uzywane.

@ JAKOSC WYKONANIA

Postaw na gadzety wykonane z wysokiej jakoSci materiatéw,
odpornych na zuzycie, i takie, ktore tatwo poddac recyklingowi.

74 P
A MINIMALIZACJA ODPADOW WIELOMATERIAtOWYCH

Unikaj gadzetdw ztozonych z wielu réznych materiatdow, ktore

w przysztoSci - juz jako odpady - mogq by¢€ trudne do recyklingu.
Produkty jednomateriatowe, takie jak bidony czy torby z rPET, sq
bardziej przyjazne Srodowisku.



https://ekorum.pl/sklep/
http://ekorum.pl/

ekoru/M. EKOGADZETY

ALTERNATYWY NIEMATERIALNE

Jesli szukasz alternatyw dla materialnych gadzetow, rozwaz -
podarowanie gosciom dostepu do platformy internetowej,
bezptatnego okresu prébnego aplikacji zwigzanej z ekologiq  \ s
czy pomoc w zainstalowaniu aplikacji do zarzgdzania odpadami.

PRZYKLADY UPOMINKOW:

Bidony z wysokiej jakosci plastiku

Sniadaniéwki

Torby na zakupy z materiatu rPET

} Dtugopisy czy notesy
! z materiatow recyklingowych

Dostep do platformy z poradami

o

Bezptatny okres probny wybranej
aplikacji np. muzycznej czy podcastowe;.

’ ekorum.pl/sklep
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12. TRANSPORT
= TYLKO EKOLOGICZNY

Ekotransport sprzyja ograniczeniu emisji spalin. Promowanie tej
opcji przed imprezq i podczas jej trwania moze rowniez zwigkszy¢
Swiadomos¢ ekologiczng uczestnikéw oraz ich zaangazowanie
w dziatania na rzecz ochrony srodowiska.




ekoru/M e TRANSPORT - TYLKO EKOLOGICZNY

Oto propozycje dotyczgce ekologicznego transportu ha
wydarzenie, ktore organizatorzy mogg promowaé w mediach
spotecznosciowych i innych kanatach komunikacji:

@7o  ZACHETY DO PIESZYCH LUB ROWEROWYCH PODROZY

Przedstaw informacje o korzySciach wynikajgcych

z przybycia na piknik pieszo, rowerem czy hulajnogq,
takich jak redukcja emisiji spalin i poprawa zdrowia.
Zache€ gosci do wyboru ekologicznych form transportu.
Mozna podczas wydarzenia ustawi€ np. punkt z prostym G
serwisem dla rowerdw, znakowaniem takich jedno$ladow. o

ORGANIZACJA RAJDOW | KONKURSOW
ROWEROWYCH / NA HULAJNODZE

C\b‘

Zorganizuj konkurs zwigzany z jazdqg rowerem czy hulajnogaq. To nie

tylko promuje zdrowy tryb zyciaq, ale takze ksztattuje Swiadomosé
ekologicznaq.

h‘;..._ﬂ‘-h.%‘y,;e;m = |
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= PROMOWANIE WSPOLNYCH PRZEJAZDOW
(CARPOOLING)

Umozliwienie uczestnikom udostepniania swoich samochodéw do
wspdlnego transportu na wydarzenie. Organizatorzy mogq stworzyc¢
platforme lub wydarzenie na mediach spotecznosciowych, gdzie
osoby szukajgce wspdlnego przejazdu mogq sie kontaktowac.

3
e

KORZYSTANIE Z TRANSPORTU PUBLICZNEGO
Zachecanie do korzystania z komunikacji miejskiej poprzez
udostepnianie informacji na temat najblizszych przystankdow
i rozktadéw jazdy. Jesli jest taka mozliwos¢, zorganizuj dodatkowe
autobusy i poinformuj o tym uczestnikdw przed spotkaniem.
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13. HALAS

Podczas wydarzenia warto tez dbaé o komfort akustyczny,
unikajgc nadmiernego hatasu.

[(]C\—L OGRANICZANIE HALASU
Zachecaj do ograniczenia poziomu hatasu podczas imprezy.
Poinformuj uczestnikdw o konsekwencjach zanieczyszczenia hatasem

dla srodowiska i zdrowia.

ﬂ SILENT DISCO GRS DRy
Rozwaz zorganizowanie tzw. silent disco, podczas #h 7
ktdérego uczestnicy stuchajg muzyki przez stuchawki ! "_# '
bezprzewodowe - pozwala to na taniec, bez gﬂ
generowania hatasu dla otoczenia.

}')/% ZREZYGNUJ Z FAJERWERKOW

Unikanie fajerwerkdw to nie tylko ograniczenie zbednego hatasu, ale
takze zanieczyszczenia powietrza i ziemi.




PODSUMOWANIE

Organizowanie wydarzenia w stylu EKO lub ZERO WASTE przynosi
wiele korzysci i moze miec¢ pozytywny wptyw zaréwno na
Srodowisko, jak i na wizerunek organizatora. Dzigki zastosowaniu
wskazowek zawartych w niniejszym poradniku, mozna stworzyé
wydarzenie, ktore nie tylko bawi i uczy mieszkancow, ale réwniez
szanuje i chroni nasze srodowisko. To takze wazny krok w kierunku
budowania zrownowazonej przysztosci.

Oto gtowne powody, dla ktérych warto zdecydowaé sie ha
taki event:

> REDUKCJAILOSCI ODPADOW I EMISJI CO2 (
L 3L

Poprzez minimalizacje zuzycia jednorazowych opakowan
i produktédw, promowanie recyklingu, a takze zrbwnowazony
transport mozesz znaczgco zmniejszy€ Slad weglowy wydarzenia.




ekoruM. PODSUMOWANIE

%@ tATWIEJSZE SPRZATANIE PO IMPREZIE

Mniejsza ilo§€ odpaddw oznacza mniej pracy przy sprzgtaniu,
CO moze zaoszczedzi€ czas i zasoby. Dodatkowo mozesz
zorganizowac na koniec imprezy wspodlne sprzqtanie, gdzie
PO posprzqtaniu uczestnicy otrzymajq upominki.

ﬁ ESTETYCZNY | EKOLOGICZNY WYGLAD

CzystoSc i estetyka mogq przyciggng¢€ wigkszg uwage i uznanie,
podkreslajgc zaangazowanie w odpowiedzialne podejscie do
organizaciji imprez.

\V/, .
WZROST PRESTIZU WYDARZENIA

Eventy ekologiczne zyskujg renome i sq postrzegane jako inicjatywy
odpowiedzialne spotecznie. Partnerzy i patroni, wspierajgc takie
wartosci, mogq czuc sie czesSciq waznej zmiany i by¢ dumni

z udziatu w takim wydarzeniu.

@ DEMONSTRACJA TROSKI O SRODOWISKO

Organizujgc ekologiczne wydarzenie, pokazujesz publicznie,
ze dbasz o ochrone Srodowiska i jestes aktywnym uczestnikiem
walki ze zmianami klimatu.
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ekoru/M\ PODSUMOWANIE

@ INICJOWANIE DOBRYCH NAWYKOW
W SPOLECZNOSCI LOKALNEJ

Wydarzenie moze stac sie inspiracjq dla innych do podejmowania
Swiadomych wyboréw w codziennym zyciu, promujqc przyjazne
dla Srodowiska nawyki.

@\_} POZYTYWNE OPINIE | SZEROKI ROZGLOS

Ekologiczne imprezy zazwyczaj cieszq sie pozytywnymi opiniamii sq
tematem, o ktérym chetnie sie mdwi, co moze przyczynic sie do
zwiekszenia zainteresowania i frekwencji na przysztych
wydarzeniach, a takze poprawic wizerunek organizatora jako
zaangazowanej i odpowiedzialnej jednostki.

To réwniez mozliwoS¢ zainicjowania ekorozwigzan wsrdd innych
organizatorow tego typu spotkan.

Opracowanie: 9k0ruM www.ekorum.pl

sierpien 2024 r.
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ekoru

www.ekorum.pl

Produkty 1 ustugi
edukacyjne i komunikacyjne:

e KONKURSY EKOLOGICZNE

e EKOGADZETY

e GRY | ZABAWY

e INFRASTRUKTURA EDUKACYJNA
e MATERIAtLY DRUKOWANE

e MATERIAtLY MULTIMEDIALNE

e UStUGI KOMUNIKACYJNE

49y * WYDARZENIA | SPOTKANIA

P Mataeduk
.Jak smog wptywa na

Tematyka:

e ODPADY « WODA « OZE
e JAKOSC POWIETRZA - SMOG
e PRZYRODA - BIOROZNORODNO
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